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Course Plan 

 آموزشيمعاونت 



 

 

 :ف کليَد

 دٍسُ آؿٌایی داًـجَیاى ٍ افضایؾ تَاًائیْای ایـاى دس صهیٌِ ی هَضَػات صیش        هی تاؿذ: ی اص اسایِ ایيکل فذّ

 آؿٌایی تا هیکشٍاٍسگاًیؼن ّای هْن دس تْذاؿت هَاد غزایی       -1

 آؿٌایی تا اصَل ًگْذاسی هَاد غزایی ٍ سٍؿْای ػٌتی ًگْذاسی هَاد غزایی      -2

 غزایی ی هختلف هَادیت ّاَههؼو      -3

 آؿٌایی تا ػولیات هشتَط تِ ًوًَِ تشداسی اص هَاد غزایی هـکَک تِ فؼاد ٍ تقلة      -4

 آؿٌایی تا تاصسػی اهاکي تْیِ، تَصیغ ٍ فشٍؽ هَاد غزایی      -5

 آؿٌایی تا تقلثات هَاد غزایی      -6

 آؿٌایی تا تْذاؿت ؿیش ٍ فشآٍسدُ ّای لثٌی       -7

 سػی ٍ تْذاؿت گَؿت ٍ فشآٍسدُ ّای گَؿتی آؿٌایی تا تاص      -8

 آؿٌایی تا تاصسػی ٍ تْذاؿت هاّی       -9

 آؿٌایی تا تْذاؿت گَؿت طیَس ٍ تخن هشؽ -10

 آؿٌایی تا ػولیات هشتَط تِ تٌظین صَست هجلغ، لاک ٍ هْش ٍ فک لاک ٍ هْش ٍ تَقیف هَاد غزایی -11

 



 

 

 اَداف اختصاصي:

 ّای هْن دس تْذاؿت هَاد غزایی ًیؼن هیکشٍاٍسگا تاآؿٌایی -1

 داًـجَ تایذ تتَاًذ: 

 اًَاع هیکشٍاٍسگاًیؼن ّای ػاهل فؼاد دس هَاد غزایی سا ًام تثشد.          -

 هْوتشیي هیکشٍاٍسگاًیؼن ّای ػاهل هؼوَهیت ٍ ػفًَت ّای ًاؿی اص هَاد غزایی سا ًام تثشد.          -

 
 ی ٍ سٍؿْای ػٌتی ًگْذاسی هَاد غزایی اّذاسی هَاد غزایًگآؿٌایی تا اصَل  -2

 داًـجَ تایذ تتَاًذ: 

ًحَُ اثش سٍؿْای هختلف ًگاّذاسی هَاد غزایی هاًٌذ اًجواد، حشاست، خـک کشدى، ًوک ػَد کشدى ٍ          -

 دٍدی کشدى دس اص تیي تشدى یا جلَگیشی اص سؿذ هیکشٍاٍسگاًیؼن ّا سا تَضیح دّذ. 

 

 د غزاییختلف هَایت ّای هَههؼو -3

 داًـجَ تایذ تتَاًذ: 

 اًَاع کلی ػفًَت ّا ٍ هؼوَهیت ّای ًاؿی اص هَاد غزایی سا تیاى ًوایذ.          -

دس هَسد هؼوَهیت ّای هْن هَاد غزایی اص جولِ تَتَلیؼن، هؼوَهیت تا اػتافیلَکَک اٍسئَع،          -

 ّذ. د اؿشیـیاکلی، تاػیلَع ػشئَع ٍ ... تَضیح

 
 تا ػولیات هشتَط تِ ًوًَِ تشداسی اص هَاد غزایی هـکَک تِ فؼاد ٍ تقلةآؿٌایی  -4

 داًـجَ تایذ تتَاًذ: 

 ػلائن ظاّشی فؼاد دس هَاد غزای سا تیاى ًوایذ.          -

 ًحَُ ًوًَِ تشداسی اص غزای فاػذ یا هـکَک تِ تقلة سا تیاى ًوایذ.          -

 ًگْذاسی ًوًَِ ٍ ًحَُ اسػال آى تِ آصهایـگاُ سا تیاى ًوایذ. ایط اخز ؿذُ ٍ ؿشِ هقذاس ًوًَ         -

 
 آؿٌایی تا تاصسػی اهاکي تْیِ، تَصیغ ٍ فشٍؽ هَاد غزایی -5

 داًـجَ تایذ تتَاًذ: 

 اصَل تْذاؿتی حاکن تش اهاکي تْیِ، تَصیغ ٍ فشٍؽ هَاد غزایی سا تیاى ًوایذ.          -

 ا تَضیح دّذ. هاکي سی اص ایي اسػًحَُ تاص         -

 غزایی آؿٌایی تا تقلثات دس هَاد -6

 داًـجَ تایذ تتَاًذ: 

 هثالْایی اص اًَاع تقلثات دس هَاد غزایی هختلف هاًٌذ فشآٍسدُ ّای گَؿتی، فشآٍسدُ ّای لثٌی، ٍ ... سا تیاى ًوایذ.          -

 

 آؿٌایی تا تْذاؿت ؿیش ٍ فشآٍسدُ ّای لثٌی -7

          :ذًاَتت ذیات َداًـج
 

 



 

 

 خصَصیات یک ؿیش ػالن سا تش اػاع اػتاًذاسد ایشاى تیاى ًوایذ. -

 تیواسیْای هٌتقلِ اص ؿیش تِ اًؼاى هاًٌذ ػل، تة هالت، ػیاُ صخن ٍ ػالوًَلَص سا تیاى ًوایذ       -

 ّذ.سا ؿشح د َىسٍؿْای تْذاؿتی ًوَدى ؿیش هاًٌذ جَؿاًذى، پاػتَسیضاػیَى ٍ اػتشیلیضاػی         -

 ٍیظگی ّای اػتاًذاسد کشُ ٍ خاهِ دس ایشاى سا ؿشح دّذ ٍ خطشات تْذاؿتی کشُ ٍ خاهِ غیش تْذاؿتی سا تیاى -

 ًوایذ.

 آؿٌایی تا تاصسػی ٍ تْذاؿت گَؿت ٍ فشآٍسدُ ّای گَؿتی  -8

 اصَل کلی تاصسػی گَؿت سا دس کـتاسگاُ تیاى ًوایذ.   -

 ٍیظگی ّای ظاّشی گَؿت ػالن سا تیاى ًوایذ. -

 اصَل تْذاؿتی کـتاسگاُ ّا ٍ رتح دام سا تیاى ًوایذ. -

 تیواسیْای هٌتقلِ اص گَؿت تِ اًؼاى سا ؿشح دّذ.   -

 یٍ تْذاؿت هاّ یتا تاصسػ ییآؿٌا-9

  :تتَاًذ ذیتا داًـجَ

  .ذیًوا اىیسا ت ذیقثل ٍ تؼذ اص ص یهاّ یهٌاتغ آلَدگ         -

  .ذیًوا اىیهٌجوذ سا ت یفاػذ ٍ هاّ ای ذُیگٌذ یتاصُ، هاّ یهـخصات هاّ         -

 

 ٍ تخن هشؽ َسیگَؿت ط یتا تاصسػ ییآؿٌا-10

  :تتَاًذ ذیتا داًـجَ

  .ذیًوا اىیتخن هشؽ ػالن سا ت کی یظاّش یّا یظگیٍ         -

  .ذیًوا اىیسا ت َسیگَؿت ػالن ط یّا یظگیٍ         -

  .ذیًوا اىیٍ تخن هشؽ سا ت َسیفؼاد دس گَؿت ط یػلائن ظاّش         -

  .ًثَدى آى سا ؿشح دّذ ایػالن تَدى  صیٍ تـخ َسیگَؿت ط یًحَُ تاصسػ         -

 

 ییهَاد غزا فیصَست هجلغ، لاک ٍ هْش ٍ فک لاک ٍ هْش ٍ تَق نیهشتَط تِ تٌظ اتیتا ػول ییآؿٌا-11

  :تتَاًذ ذیتا داًـجَ

 یکِ تخلف یطیدس ؿشا ییهَاد غزا فیصَست هجلغ، لاک ٍ هْش ٍ فک لاک ٍ هْش ٍ تَق نیتٌظ سٍؽ         -

  .ذیًوا اىیصَست گشفتِ سا ت

 
 



 

 

  يظایف/ تکالیف داوشجًیان:

 تکالیف دسػی اًجام

 :یانارزشیابی دانشجو

 ًوشُ     4تاسم:                                                           :دس طَل دٍسُ )فؼالیت کلاػی، آصهَى، تکلیف ٍ ...(اسصؿیاتی 

 ًوشُ  16تاسم:                                                                                                             :پایاى دٍسُاسصؿیاتی 

 صهاى آصهَى )هیاى دٍسُ ٍ پایاى دٍسُ(:

 أخیش یا غیثت داًـجَ:اػت هؼٍَل دسع دس قثال تػی

 درس                                                ویمسال     جديل زماوبىدی 

شمارٌ 

 جلسٍ
 هذسع مًضًع ػاػت تاسیخ

آهادگی لاصم تشای 

داًـجَیاى قثل اص 

ؿشٍع دسع )هطالؼِ 

 قثلی یا ...(

ًحَُ تشگضاسی 

کلاع 

 )آفلایي/آًلایي(

0   12-10 

ا ت ییهقذهِ ٍ آؿٌا

هْن  یّا ؼنیکشٍاٍسگاًیه

 ییدس تْذاؿت هَاد غزا
 شُریاری

هطالؼِ اّذاف دسع ٍ 

 ػش فصل ّا

 

2   

 یتا اصَل ًگْذاس ییآؿٌا 12-10

 یٍ سٍؿْا ییهَاد غزا

 ییهَاد غزا یًگْذاس یػٌت

 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼِ قثل  

 ٍ اًجام تکالیف

 

3   
هختلف  یّا تیهؼوَه 12-10

 ییهَاد غزا
 شُریاری

ِ دسع جلؼات هطالؼ

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 

4   

هشتَط  اتیتا ػول ییآؿٌا 12-10

اص هَاد  یتِ ًوًَِ تشداس

هـکَک تِ فؼاد ٍ  ییغزا

 تقلة

 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 

5   

اهاکي  یتا تاصسػ ییآؿٌا 12-10

ٍ فشٍؽ هَاد  غیتَص ِ،یتْ

 ییغزا
 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 ام تکالیفقثل ٍ اًج

 

6   
تا تقلثات هَاد  ییآؿٌا 12-10

 ییغزا
 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 



 

 

7   
ٍ  شیتِ تْذاؿت ؿ ییآؿٌا 12-10

 یلثٌ یفشآٍسدُ ّا
 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 

8   

ٍ  یتا تاصسػ ییآؿٌا 12-10

ٍسدُ تْذاؿت گَؿت ٍ فشآ

  یگَؿت یّا

 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 

9   
ٍ  یتا تاصسػ ییآؿٌا 12-10

  یتْذاؿت هاّ
 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 

01   
تا تْذاؿت گَؿت  ییآؿٌا 12-10

  ٍ تخن هشؽ َسیط
 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 

00   

هشتَط  اتیتا ػول ییآؿٌا 12-10

صَست هجلغ،  نیتِ تٌظ

لاک ٍ هْش ٍ فک لاک 

 ییهَاد غزا فیٍهْش تَق

 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 

02   

تا  ییهقذهِ ٍ آؿٌا 12-10

هْن  یّا ؼنیکشٍاٍسگاًیه

 ییدس تْذاؿت هَاد غزا

 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف

 

03   

 یتا اصَل ًگْذاس ییآؿٌا 12-10

 یٍ سٍؿْا ییهَاد غزا

 ییهَاد غزا یًگْذاس یػٌت

 شُریاری

هطالؼِ دسع جلؼات 

 قثل ٍ اًجام تکالیف
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 طاهر شهریاری نام و نام خانوادگی تدوین کننده:


